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Inteligencia artificial si, pero con
proteccion ciudadana

ainteligencia artificial (IA) yano

es un concepto futurista, sino

una herramienta que impacta
nuestra vida cotidiana y hasta nuestra
realidad. Su evolucién ha revoluciona-
do todos los sectores: salud, educacion,
transporte, medio ambiente, comunica-
cién, industria y muchos otros. Facilita
procesos, ahorra tiempo y optimiza la
eficiencia en multiples &mbitos. Sin em-
bargo, su desarrollo acelerado también
conlleva altos riesgos que deben serregu-
lados para evitar consecuencias adversas.

ElpoderdelalA esinnegable. Tecno-
logias avanzadas comoel reconocimiento
de voz, la visién por computadora, la
animacion, el cine y el procesamiento
del lenguaje natural han superado la
imaginacién. En la salud, por ejemplo,
mejora diagnésticos y tratamientos; en
la educacién, personaliza el aprendiza-
je; en el sector automotriz, refuerza la
seguridad vial, y en el medio ambiente,
predice desastres naturales. No obstante,
para que sus beneficios sean seguros y
equitativos es fundamental establecer
un marco normativo adecuado. Uno de
sus mayores riesgos es la invasién a la
privacidad.

La recopilacién masiva de datos sin
controles adecuados puede vulnerar los
derechosindividuales, comola clonacién
delavozque se utiliza para extorsionar a
la gente. Ademas, la automatizacién im-
pulsada porlalA amenaza con desplazar
empleos, aumentando la desigualdad y la
precarizacién laboral. Mas preocupan-
te aun, es el sesgo en los datos que la
alimentan, lo que puede generar dis-

criminacién en areas como el mercado
laboral y el sistema judicial.

La IA mal programada o utilizada de
manera irresponsable tiene el potencial
de tomar decisiones perjudiciales para
la humanidad. En la ciencia ficcién, he-
mos visto escenarios apocalipticos con
la IA fuera de control en peliculas como
Terminator o Matrix. Aunque estos casos
parecen extremos, el desarrollo derobots
auténomos y armas inteligentes plantea
preocupaciones legitimas sobre su poder
para tomar decisiones de vida o muerte
sin intervencién humana.

Otro aspecto critico es su uso en in-
fraestructuras esenciales como redes
eléctricas, plantas de agua y sistemas
de transporte. Un fallo en estos secto-
res podria desencadenar apagones,
contaminacién y graves dafios sociales.
Atunmasalarmanteseriauna fallaenuna
planta de energia nuclear gestionada por
IA, con consecuencias potencialmente
catastroficas.

El sector financiero tampoco esta
exento de riesgos. La toma de decisiones
automatizada podria desencadenar crisis
econdmicasinternacionalessinoseimple-
mentan regulaciones cuidadosas. Asimis-
mo, la generacién de contenido mediante
1A puede ser utilizada parala difusiénde
noticias falsas, manipulando elecciones,
incitando al odio y desestabilizando so-
ciedades enteras. SilaIA cae enmanos de
élites destructivas, existe el peligro
de que se utilice para refozar desi-
gualdades y limitar libertades. Por eso,
para disminuir los riesgos de escenarios
distépicos, es fundamental que la regu-
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lacién de la IA se base en principios de
equidad, justicia, transparenciay respon-
sabilidad. Se deben establecer mecanis-
mosde auditoria, pruebas deseguridad y
normativas claras para prevenir abusos.
Casos como la clonacién de voz utilizada
para extorsiones evidencian la urgencia
de sancionar el uso indebido de la IA. Es
necesario garantizar que los sistemas
sean comprensibles y que sus decisiones
puedan ser supervisadas e intervenidas
cuando sea necesario. La regulacién no
s6lo protegeria la sociedad, sino que tam-
bién fomentaria el desarrollo de una IA
mas seguray ética. Un paso clave en esta
direccion eslainiciativa de ley presentada
recientemente ante el Congreso de la
Ciudad de México.

Es un proyecto basado en una inves-
tigacién del comisionado del INFOCDMX,
Julio César Bonilla, y representaun avance
significativo hacia la primera regulacién
delalA en el pais.

La colaboracién entre desarrolladores
de esta tecnologia, legisladores yla socie-
dad sera clave para establecer un marco
normativo que garantice su aplicacién
ética, segura ysin discriminacién. Regular
laIAnosignifica frenar lainnovacién, sino
asegurar su uso responsable en beneficio
de la humanidad. Una herramienta tan
avanzada en manos malignas puede ser
letal para todos.

Es momento de actuar para quelaIA
trabaje a nuestro favor y no en nuestra
contra @
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