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Inclusion, necesaria en la construccion de una cultura de paz: UAM
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OAXACA, Oax. 29 de junio de 2025.- En el marco del 28 de junio, Dia Internacional del Orgullo LGBTQ+, tres
especidistas de la Universidad Auténoma Metropolitana (UAM) reflexionaron sobre los desafios, avances y
fundamentos cientificos en torno ala diversidad sexual, lainclusion y la construccion de una cultura de paz.

Durante su participacion, €l doctor Humberto Guerra de la Huerta advirtié que uno de los grandes pendientes es
la situacion de vulnerabilidad en que se encuentra la poblacién trans, especialmente las personas nacidas varén.

Sefial6 en un comunicado que este grupo enfrenta violencia, precariedad social y econdmica, asi como fuertes
estigmas arraigados en el machismo.

Guerra, investigador del Departamento de Politicay Culturaen la UAM Xochimilco y autor del libro Delo joto a
lo macho, afirmé que la masculinidad hegemdnica contintia imponiendo jerarquias. "La discriminacion no ha
desaparecido; sigue siendo cotidiana’, puntualizd. Ademés, defendio € uso del lenguaje inclusivo como una
expresion legitima de cambio socia y cultural.

Por su parte, el doctor Eduardo de la Fuente Rocha, del Departamento de Educacion y Comunicacion, recordd
gue los derechos conquistados por la comunidad LGBTQ+ pueden enfrentar retrocesos dependiendo del contexto
politico. Puso como ejemplo la situacion en Estados Unidos, donde algunas propuestas buscan invalidar derechos
yareconocidos.

"Mientras algunos grupos buscan €l poder a costa de otros, este movimiento persigue laalegriade vivir", expreso.
Destac6 también que en México se han logrado avances importantes, como € matrimonio igualitario y la
adopcion, aunque aln persisten formas de discriminacion por género, clase o apariencia, incluso dentro de la
propia comunidad LGBTQ+.

Desde una perspectiva cientifica, la doctora Adriana Margarita Morales Otal, del Departamento de Biologia de la
Reproduccion en laUAM | ztapalapa, afirmoé que la orientacion sexual no es una eleccion, sino una manifestacion
natural de la diversidad biol6gica. Con base en investigaciones con modelos animales, sefid ¢ que la diversidad
sexual es observable y medible, y no se reduce a categorias binarias.

"Si la naturaleza misma exhibe esta diversidad, ¢por qué el ser humano insiste en negarla o castigarla?’,
cuestiond. Afadié que la ciencia puede ayudar a desmontar prejuicios y promover una cultura de respeto, a
demostrar que la orientacion sexual surge de la interaccion entre factores hormonales, neuroldgicos y
experiencias tempranas.

Lainvestigadora reconocio que enfrentd criticas por afirmar gue se nace con una orientacion sexual, pero subray6
gue tras mas de dos décadas de estudios puede sostener con firmeza que la ciencia respalda a la diversidad. "Hoy
la ciencia esta del lado de este movimiento por e respeto, lainclusiony lapaz”, concluyo.
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