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Cada ano, trajes bordados con chaquira,
bandas musicales y comparsas invaden
las calles de la alcaldia Milpa Alta, en la
Ciudad de México, cuya celebracion delos
carnavales se remonta a mas de un siglo.

“Es una tradicion muy importante
para nuestros abuelos. Ellos nos incul -
caron ese arraigo por nuestras raices”,
cuenta Marisol, originaria de San Sal-
vador Cuauhtenco, donde los carnava-
les se realizan desde 1925. “Ahora so-
moslosencargadosdellevaracaboes-
ta festividad que nos enorgullece como
milpaltenses”.

Deacuerdocon el CongresodelaCiu-
dad de México, los carnavales sellevana
cabo en nueve de las 16 alcaldias del es-
tado: Azcapotzalco, Cuajimalpa, Gustavo
A. Madero, Iztacalco, Iztapalapa, Milpa
Alta, Tlahuac, Venustiano Carranzay
Xochimilco. Sin embargo, los mas em-
blematicos, por su antigiiedad y origen,
sonlos de MilpaAlta, que han sexrvidode
inspiracion para los de otras demarca-
ciones, como Tlahuac.

En algunas comunidades se acos-
tumbra bailar con disfraces; en otras,
con trajes de charro. Peroen MilpaAlta,
el atuendo tradicional es el de los chi-
nelos. Esto se debe a que los primeros
carnavales en la CDMX se basaron en
los de Morelos.

iChinelos, mUsicay

pura fiestal
Elcarnavalmas
tradicionaldela
CDMXestadevuelta

Con carnavales de mas de 100
afios, Milpa Alta esta preparada

para sus celebraciones anuales.

Aqui los detalles para que te

lances a verlos

Andrés, originario deVilla Milpa Al-
ta, explica que adoptaron elementos de
los carnavales de Tlayacapan, Yautepec
y Tepoztlan, manteniendo sutiles dife-
rencias.

“Por ejemplo, en Tepoztlan los trajes
son pintadosal dleoy aquilosbordamos
con chaquira”, compara. Ademads, afiade
que sus trajes de chinelos son una obra
de arte en si misma: “Cada sombrero es
bordadoporartesanos del pueblo. Desde
hacemasde50060afiosexisten personas
originarias de San Pablo Oztotepec que
sededicanaello. Y cadapiezarepresenta
una época o alguna etapa de la historia
de México-Tenochtitlan”.

Hay trajes que aluden alaleyendade
Popocatépetl elztaccihuatl, deidades pre-
hispanicas, regiones del Valle de México
o momentos histéricos. Las escenas se
pueden apreciar durante el coloridoreco-
rrido delxs danzantes, quienes avanzan
alritmodel peculiar “brincode chinelo”
junto con bandas musicales.

Para no perderse la tradicion

Milpa Alta cuenta con 12 pueblos origi-
narios, cada uno con su propio carna-
val y comparsas. Este afio empezaron

apresentarse desde el 4 de abril, siguien-
do el siguiente calendario:

+  SanAntonioTecémitl: 4,5y 6 deabril

+  SanLorenzoTlacoyucan: 5,6y7deabril

+ San Francisco Tecoxpa: 11, 12 y 13 de
abril

+ SanPabloOztotepec: 13, 19, 20, 21, 26
y 27 de abril
+ Santa Ana Tlacotenco: 13, 25, 26 y 27
de abril
+ Villa Milpa Alta: 20, 21,22, 23y 24 de
abril
San Salvador Cuauhtenco: 20, 21, 22,
25,26y 27 de abril
San Jerénimo Miacatlan: 2y 3demayo
+ SanPedroAtocpan: 2,3y 4 de mayo
- SanAgustinOhtenco: 8,9y 10demayo
+ San Bartolomé Xicomulco: 9,10y 11
de mayo
+ SanJuanTepenahuac: 16 y 17 de mayo

“Los carnavalesarrancan a partirdel
mediodiaenalgunos casos; en otros, des-
delastresdelatarde‘, comentaelalcalde
de Milpa Alta, Octavio Romero, en con-
ferenciadeprensa. “Las congregaciones hitangps F
principales seran enlasexplanadasdelos
pueblos y de ahi muchos hacen recorri-
dos dentro dela comunidad”. N

Ademas de la musica, el baileylos
atuendos tradicionales, Romeroresalta g
quelos carnavalesbrindan unaoportu- [ Euies
nidad ideal para conocer las artesanias, =
la gastronomia y los sitios turisticos de m
la demarcacion.
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“Va a haber muestras gastronémi-
cas, la participacion de artesanos y us-
tedes podran probar la comida de Milpa
Alta: el tradicional mole, labarbacoa, las
tortillas hechas a manoylos elotes, que
son como en ningun otro lugar porque
esmaizcriollo. También podrdn degus-
tar cocoles, miel de abejay mas produc-
tos, muchos de ellos caseros, que no se
encuentran en ninguna otra parte dela
ciudad”. <

Alexto adaptado para Chilango Diario

De carnavalitos yreinas

Cada carnaval en Milpa Alta tiene sus particularidadesy,
por supuesto, su propia reina. Maria José es la del de San
Pedro Atocpan. Desde nifia, participa en otra tradicion
enfocada en las infancias: el carnavalito. “Ellos bailany
desfilan los domingos por la mafiana, ya enlanoche le
toca a los adultos’, remarca. Ahora es reina del carnaval,
lo cual la convierte en representante de su comunidad.
"Cuando participé en el carnavalito, fui reinita. Desde ahf
yame interesabay me gustaba venir a bailar".
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Ruta [: Utiliza la Linea 12

del Metro parallegar a la
estacion Tlahuac. De ahi
parten camiones hacia
TecOmitl 0 el centro de Milpa
Alta, donde hay rutas para
las demés comunidades.
Ruta 2: Tomael Tren

Ligero hasta la terminal
Xochimilco, de donde parten
camiones hacia Oztotepec,
Cuauhtenco, Atocpan o el
centro de Milpa Alta.

AN

12 pueblos
originarios
conforman a la alcaldia
Milpa Alta,donde se
llevaranacabosus
carnhavales hastaelI7
cdemayo
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