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ÉPOCA DE FIESTAS.
Y PERCANCES
Durantediciembre, losaccidentes en México repuntan de forma significativa
porel incremento en elconsumo dealcohol, la mayormovilidad yel uso de

pirotecnia,elevando hasta 70 porciento los percancesvehiculares
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ÉPOCA DE FIESTAS

YPERCANCES
Durantediciembre, losaccidentesenMéxico repuntande forma

significativaporel incremento enelconsumo de alcohol, lamayor
movilidadyeluso depirotecnia, lo que eleva hasta 70porciento
lospercancesvehiculares

PORÁNGELA CHÁVEZ
@Angelsky_ChA

iciembre es un mes lle-

D no defestividades,pero

tambiénse caracteriza

por un notable incre-

mento en el númerode accidentes.

Según formación de la Cruz Roja
deMéxico, reportes indicanque los

accidentes en general aumentan

entreun10 y un 20 porciento,mien-

trasque losaccidentesvehiculares

pueden dispararse hasta un70 por

ciento.

Duranteeste periodo, tanto en

los hogares como en las calles, se

registra un pico en los incidentes,

especialmentedurante lasvacacio-

nes. Un factor clave es el llamado

maratón"Guadalupe-Reyes",donde

las personas tienden a consumir al-

cohol en exceso. De hecho, uno de

cada tres pacientesatendidos por

lesionesen urgencias había ingeri-
do bebidas alcohólicas en las horas

previas, lo que duplica el riesgo de

sufrir lesionesgravesque requieren
hospitalización.

El documento titulado "Más

alcohol, más urgencias médicas:

diciembre evidencia la urgencia
de una política nacional y fiscal

del alcohol en México", publicado
recientementepor El PoderdelCon-

sumidor,destacaque losaccidentes

de tránsitoaumentan alrededor de

un 70 por ciento en este mes.

Sobre elaumentodeaccidentes,

DiegoLuisillo,coordinadorestatalde

Socorrosde la Cruz Roja Mexicana

en la Ciudad de México y Estado de

México, detalla en entrevista para

Reporte Índigo que, ante el pico de

sucesos por atender en el último

mes del año, se preparan para las

atenciones reforzando su flotilla.

"En diciembre el incremento

de los accidentes es de alrededor

del 10 y 20 por ciento, vemos más

accidentes del hogar, pero también

hay un incremento en las calles. Esto

sucede porque losniños,pasan más

tiempo en su casa, muchas veces

sin vigilancia, lo quepropicia quese

incrementen situacionesque invo-

lucran incidentes.Adicional también

vemos incidencia mayorenenlos

percancesvehiculareso accidentes

de tránsito", explica.
Precisa que los accidentes que

más se reportan a la Cruz Roja en

esta temporada son los causados

por pirotecnia, en el caso de los

niños, debido a que resultan heri-

dosaljugaro manipular los cohetes

sin la supervisión de algún familiar

adulto. En estos casos se atiende

desde una quemadura hasta cor-

taduras, además de que en la vía
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pública aumentan situaciones de

riesgo derivadas del consumo del

alcohol y los incidentes viales.

"Por estas situaciones, la Cruz

Roja Mexicana aumenta su fuerte

tarea e incrementa su fuerza de

trabajo para contar con un mejor
despliegue paradar lasatenciones

de manera óptima en esta época,
conelfin de tenerelbrazo operativo
suficiente para que se pueda dar
atención a todos los llamados de

urgencia que nos lleguen", destaca

el entrevistado.

En el mismo sentido, elSecreta-

riadoTécnico del Consejo Nacional

para la Prevención de Accidentes

(STConapra) de laSubsecretaría de

Prevencióny Promociónde la Salud

de la Secretaría de Salud, también

afirma que lossiniestrosde tránsito

y en el hogar incrementa entre 15

y 20 por ciento en vacaciones de

invierno.

"Lascausasson laconducción de

vehículosautomotores a exceso de

velocidady bajo losefectosdel alco-

hol u otrassustanciaspsicoactivas,

mayor tiempo de permanencia de

niñasyniños en loshogares,empleo
de calentadores,anafreso braseros

para combatir el frío en viviendas,

pirotecnia, entre otras", señala el

STConapra.

ATENCIÓN
DE ACCIDENTES

Las festividades por Navidad

y fin de año hacen que
el número de incidentes

repunte, tanto en hogares
como en las calles, por lo que
se recomienda precacución

10%
a20% es lo queaumentan

los accidentes en hogares
durante las fiestas decembrinas,
de acuerdo con los reportes de

la Cruz Roja Mexicana

70%
es el incremento de
accidentes

vehiculares durante los festejos
del último mes de año, la mayoría

por consumo de alcohol, informa

El Poder del Consumidor

40%
aumenta en diciembre

la capacidad de operación en las

ambulancias y el personal de la

Cruz Roja para atender el pico de

emergencias
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LA INSISTENCIA PARA REDUCIR ACCIDENTES

La institución también destaca que, aunque suena

repetitivo, el buscar hacer conciencia sobre las medidas
de prevención que se pueden tomar para evitar

accidentes, sobre todo en las fiestas decembrinas, es

una labor en la que insisten con la esperanza de que
disminuya el número de emergencias que dañan a la
sociedad.

"La Cruz Roja Mexicana siempre tendrá el objetivo, es el mismo

todos los años, de que disminuya el nivel del sufrimiento huma-

no, tener obviamente el mayor impacto posible en la sociedad,

en la población en la cual mejoremos estas cifras, ya que noso-

tros queremos una tasa de cero accidentes O, al menos, que no

repunten en estas fechas", concluye Diego Luisillo.

OPERATIVODECEMBRINO

La corporación
se prepara cada
diciembre para
afrontar el aumento
en las situaciones
de emergencia,
por ello refuerza su

capacidad tanto en sus

instalaciones como en

sus operativos viales,
con equipos que ponen
a disposición de la

población.

"La Cruz Roja mexicana

prepara un operativo que

se llama Operativo Decem-

brino, es un operativo de

fiestas navideñas en el cual

se robustece la operación
diaria teniendo disponibi-
lidad de más ambulancias,
más paramédicos en

motocicleta, así como en

líneas de primer contacto.

También, todos nuestros

hospitales se fortalecen

con mayor personal con

el fin de poder subsanar el

incremento de la deman-

da que tenemos", señaló

el coordinador estatal de

Socorros de la Cruz Roja
Mexicana.

También detalló que el nú-

mero de ambulancias o de

personal tiene un incremen-

to de alrededor del 40 por

ciento de la operación, esto

con el fin de estar siempre
sobrados frente a las nece-

sidades de la población.

Lo quemás
deseamos es

no tenerquemover

unaambulancia

paraatenderun

accidentequees

prevenible,
porque desde

quesucede

yaahíhay
unaangustia
deunamadre,deun

padre,hayundolor

quesepudohaber
evitado"

DiegoLuisillo

Coordinador

estatal de

Socorros de

la Cruz Roja
Mexicana en

CDMX y Edomex

CAPACIDAD DE

LA CRUZ ROJA



Reporte Índigo
Sección: Portada, Reporte
2025-12-22 03:03:47 2177 cm

2
Página: 1, 12 - 13 5/6

EFINFO, SAPI de CV (EFINFO), se encuentra actuando bajo el concepto del derecho de autor de “Libre Utilización de Obras”, con fundamento en el artículo 148 de la Ley Federal del Derecho de Autor, y los artículos 10 y 10 bis del Convenio de Berna para la Protección de la obras

Literarias y Artísticas. EFINFO sólo realiza la presente publicación por así haberlo solicitado el cliente de monitoreo de EFINFO, únicamente con el propósito de revisar la fuente de la nota y verificar los derechos de autor correspondientes a la misma; por lo que el uso de la nota

es exclusivamente personal y privado para el cliente, sin perseguir ningún fin de lucro. Cualquier otro uso como la publicación, comunicación pública, reproducción y transmisión pública que EL CLIENTE realice no es responsabilidad de EFINFO.

La corporación permanece al

pendiente de los llamados de
auxilio que reciben en estas fechas

14,774
técnicos de urgencias
médicas, mejor conocidos

como paramédicos, trabajan
para atender las necesidades

la población

2,274
médicos y enfermeras

también forman parte del equipo

para resolver las situaciones de

emergencia
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