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¿DERECHA O IZQUIERDA?
EL SESGO IDEOLÓGICO DE LA IA
Un estudio revela que los asistentes más usados

adoptan una postura que refleja la visión de sus

creadores, lo que representa un riesgo por la influen-

cia que puede ejercer en millones de usuarios. A9 I

¿Conservadores O progres?
refleja IA ideología
de SUS creadores
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a inteligencia artificial (IA) ha

puesto a nuestro alcance
una variedad de asis-

tentes personales que
pueden resumir lar-

gos documentos y
crear imágenes realistas en

cuestión desegundos. Gemi-

ni, ChatGPT Grok, Modelos
de Lenguaje de GranTamaño

(LLM), se entrenan con una

vasta cantidad de datos para
dominarel lenguaje humano

y rápidamente se han con-

vertido en una pieza clave

para acceder información
de todo tipo.

Sin embargo, detrás de

esta conveniencia tecnoló-

gica existen sesgos. Un estu-

dio reciente reveló que los
LLM más usados adoptan una

postura ideológica que refleja la

visión creadores, loquere
presenta un riesgo por la influen-
cia que la IA puede ejercer en mi-

llones de personas que interactúan

con esta tecnología a diario.

¿Gemini laizquierda Grok derecha?

"La postura ideológica de un LLM

refleja la visión del mundo de sus

creadores". concluyeelestudio Lar-

ge Language Models reflect the ideo-

logy of their creators, realizado por
las Universidades deGante, Bélgica;
y Pública de Navarra, España,y pu-
blicadoen 2024.

Los investigadores evaluaron a

19 modelos preguntándolessu opi-
nión sobre 4 mil figuras políticas

recientes, en los seis idiomas ofi-
ciales de laOrganización de Nacio-
nes Unidas (ONU). El objetivo: es-

quivar los filtros que las empresas
imponen para evitardeclaraciones
políticamente incorrectas.

Gemini, de Google, resultó ser el
modelo más alineado con "valores
sociales progresistas", es decir, con

prioridades como fomentar la inclu-
sión,equidad sostenibilidad. Llama
3.1, de Meta, tuvo resultados simila-

res. contraste, Grok, la de red

social X, propiedad de Elon Musk,
fue la más cercanaa posturas que se

asociana la derecha, favoreciendo a

figuras relacionadas con conceptos
de soberanía nacional, autoridad
centralizada y autosuficiencia eco-

nómica. ChatGPT también mostró

una orientación conservadora.

"ChatGPT con cada versión se es-

tá volviendo más de derecha, laver-

sión actual 4.0 es más de derecha

que la anterior 3.0", explica Iris Do-

minguezCatena, doctor en Ciencias

yTecnologías Industriales coautor

del estudio.

Grokhasido señalada porsus res-

puestas extremas. En julio, tras las
inundaciones en Texas, sugirió que
un líder como Adolf Hitler sería el

másadecuado enfrentar "odio

antiblanco", justificando el Holo-

causto como respuesta "eficaz". X

terminó eliminando la publicación.

¿Cómo se generan los sesgos?
Los sesgos en la IA surgenpor erro-

res O preferencias heredadas de los

datos con los que se entrenan O de
decisiones tomadas durante su di-

seño: "Se han desarrollado algorit-
mosde IA para filtrar vacantes,pero
si la mayoría de los datos disponi-
blesprovienende directivos

ocupadospo hombres,elalgoritmo
tenderá a replicar ese mismo pa-
trón", ejemplifica Alejandro Platas
López, doctor en IA.

En 2018, Amazon descartó una

herramienta de contratación con

IA que, tras cuatro años de desa-
rrollo, discriminaba a mujeres.
Aunque intentaron corregirlo, no

lograron evitar que el modelo

creara nuevos filtros problemáti-
cos, por lo que fue abandonado.

Además del entrenamiento, Do-

mínguezCatenaexplica que las em-

presas refinansus modelospara evi-
tarsexismo racismo. Sin embargo,
pueden surgir otros problemas co-

mo el "sesgo de adulación", en el

que el chatbot aprendea decir sólo
lo que el usuario desea.

Elespecialista señalaquea estose
sumaun fenómeno creciente: entre

20%y 80% del contenido en redes
sociales como Twitter 0 Reddit es

generado por IA. Esto crea un ciclo:

la IA se entrena con lo que encuen-

tra en internet, y lo que encuentra

en internet es producido, en cre-

cientemedida,porotrosmodelosde
inteligencia artifical.

El bucle genera una "degrada-
ción del contenido". pues se vuelve
más difícil encontrar datos origina-
les generados porhumanos. Esto, a
su vez, amplifica lossesgosconcada
nueva versión de los modelos.

Riesgo creciente por la influencia de lalA

Domínguez Catena considera alar-

mante el riesgo por los sesgos de la
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IA, especialmente entre estudiantes
jóvenes, quienes las usan de manera

masiva. El especialista advierte que
estos modelos, al venderse como

"amigos" permanentemente dispo-
nibles y "terriblemente adulado-

res", ejercen una influencia cons-

tantey sutil en quienes los usan.

Porotro lado, la inteligencia ar-

tificial se utilizacada vez con más

frecuencia porparte de los usua-

rios para verificar laveracidad de
la información en redes sociales.
Ante este fenómeno, Alejandro
Platas advierte que los modelos

de IA noson una fuente confiable,
ya que dependen de bases de da-
tos limitadas que, además, pue-
den no estar actualizadas.

Entonces, ¿cómo corregimos la
inteligencia artifical?

De acuerdo con Iris Domínguez,
la responsabilidad sobre los sesgos
en la inteligencia artificial no recae

en una sola persona,sino

tribuye "desde quien toma las deci-
siones finales hasta quien hace las

primeras recolecciones de datos".
El investigador plantea que los

desarrolladores deben procurar
que sus modelos no presenten
"sesgos demasiado evidentes",

que traten por igual a todos los
usuarios yque den aconocer los

sesgos inevitables.

Como solución, propone que los

gobiernos impulsen la colaboración
entre empresas de IAy universida-

des, permitiéndoles acceso los da-
tosde los modelos. Sin embargo, re-

conoce que "las empresas no tienen

un incentivo ni legal ni económico

para hacer ese trabajo".
Concluye que "el propósito de

estos estudios no es generar mie-
do a la IA, sino fomentar un uso

crítico. Buscamos que las perso-
nas sean conscientes de los pro-
blemas sesgos que tienen, yque
aprendan a discerni en qué mo-

mentos puede confiar en ellas y
en cuáles no".

[La responsabilidad en los
sesgos en la IA es de]
quien toma las deci-
siones finales hasta
quien hace las primeras
recolecciones de datos"

IRIS DOMINGUEZ CATENA

Doctor en Cienciasy Tecnologías
Industriales

Si la mayoría de los
datos provienen de
puestos directivos
ocupados por hombres,
el algoritmo tenderá
a replicar ese
mismo patrón"

ALEJANDRO PLATAS LÓPEZ
Doctor en IA

EL DATO

En 2018, Ama-

zon descartó la

herramienta de
contratacióncon

IA que discrimi-
naba mujeres.
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Analistas advierten que los sesgos en esta herramienta surgen por errores o preferencias
heredadas de los datos con los que se entrenan o de decisiones tomadas mientras se diseña


